
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

1. Цели освоения дисциплины

Цель изучения дисциплины: сформировать у обучающихся системные

фундаментальные знания, позволяющие сформировать готовность вести самостоятельные 

теоретические, теоретико-эмпирические и экспериментальные исследования в 

психологии, осуществлять междисциплинарные взаимодействия с представителями 

гуманитарных и естественных наук, развивать перспективные теоретико-

методологические и научно-практические психологические подходы для комплексного 

решения основных общепсихологических проблем деятельности и личности: познания, 

творчества и интеллектуально-личностного потенциала человека. 

 2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата
Дисциплина «Экспериментальная психология» (Б1.О.17) относится к обязательной

части Блока Б1. 

Дисциплина (модуль) изучается на 2 курсе в 4 семестре. 

Учебная дисциплина «Экспериментальная психология» формирует у студентов 

современное, систематизированное и целостное научное представление и вырабатывает 

навыки психодиагностики. При этом дисциплина опирается при изучении на знания и 

умения таких учебных курсов, как «Математика и математическая статистика», «История 

психологии», «Математические методы в психологии», «Методологические основы 

психологии», «Введение в профессии», «Общая психология», «Психология развития и 

возрастная психология», начальными навыками профессиональной деятельности, 

сформировавшимися в ходе ознакомительной практики. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: изучение дисциплин «Психодиагностика», «Практикум 

по психодиагностике», «Теории и диагностика интеллекта», «Аномалии личности», 

«Психология семьи», «Проективные методики», написание курсовых работ, практик и 

выпускных квалификационных работ. 

3. Планируемые   результаты обучения по дисциплине (модулю) 

«Экспериментальная психология».  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций обучающегося: 

Код 

компет

енций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с ФГОС 

ВО/ ПООП/ ООП 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций (результаты 

обучения) в соответствии с установленными 

индикаторами 



ОПК-

2 

Способен применять 

методы сбора, анализа 

и интерпретации 

эмпирических данных 

в соответствии с 

поставленной задачей, 

оценивать 

достоверность 

эмпирических данных 

и обоснованность 

выводов научных 

исследований 

ОПК-2.1 Знает базовые 

процедуры измерения и 

шкалирования, 

возрастные нормы и 

нормы для отдельных 

групп и популяций 

ОПК-2.2 Умеет 

использовать 

различные методы 

сбора данных в 

соответствии с 

поставленной задачей. 

ОПК-2.3 Владеет 

приемами 

психометрической 

оценки 

инструментов сбора 

данных, критериями 

оценки достоверности 

полученных данных и 

сформулированных 

выводов 

Знать: Этапы развития научного знания; 

основные стратегии эмпирического 

исследования (описательное, 

корреляционное, квазиэкспериментальное 

и экспериментальное), границы их 

применения и классические примеры; 

основные этапы и логику проведения 

психологического исследования; 

современные методы и методики, 

используемые при проведении 

психологических исследований; виды 

корреляционных, экспериментальных, 

квазиэкспериментальных планов и планов 

с малым n; виды валидности и способы ее 

контроля; правила интерпретации и 

представления данных; этические нормы 

проведения исследований с участием 

человека и животных. 

Уметь:  собирать научную информацию; 

вычленять противоречия; выводить 

проверяемые следствия из гипотез; 

воспроизводить эксперимент по его 

описанию; различать виды научных 

исследований; планировать научное 

исследование в соответствии с 

поставленными целями, гипотезами и с 

соблюдением этических норм; 

операционализировать понятия; применять 

методы экспериментального контроля; 

оценивать валидность проведенного 

научного исследования; соотносить 

эмпирические данные с теоретическими 

положениями; формулировать 

альтернативные объяснения полученным 

зависимостям. 

Владеть: культурой научного мышления 

(гипотетико-дедуктивным способом 

рассуждения); навыками постановки 

исследовательской проблемы; навыками 

сбора и анализа эмпирических данных; 

навыками анализа и обобщения 

информации с использованием 

современных информационных 

технологий; навыками представления 

результатов исследования. 



ОПК-

3 
 Способен выбирать 

адекватные, 

надежные и 

валидные методы 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки, 

организовывать 

сбор данных для 

решения задач 

психодиагностики в 

заданной области 

исследований и 

практики 

ОПК-3.1 Знает 

теоретические и 

методологические 

основания 

психологической 

диагностики, 

принципы 

организации и 

проведения 

психодиагностическо

го обследования с 

учетом возраста, 

пола и 

принадлежности 

обследуемого к 

социальной, 

этнической, 

профессиональной и 

др. социальным 

группам; этические 

принципы 

психодиагностическо

й деятельности, 

составлять 

протоколы и отчеты 

по результатам 

психологической 

диагностики и 

психометрических 

процедур 

ОПК-3.2 Умеет 

управлять 

информационными 

ресурсами, включая 

формирование баз 

данных, определение 

возможностей и 

ограничений 

процедур сбора 

данных 

ОПК-3.3 Владеет 

базовыми 

психодиагностически

ми методиками, 

приемами анализа и 

интерпретации 

психодиагностически

х данных, оценки 

достоверности 

полученных 

результатов 

Знать: Знает теоретические основы 

психодиагностики; нормативно-правовые и 

этические основы осуществления 

диагностических процедур; основные 

классификации современных 

психодиагностических средств; требования к 

построению и проверке психодиагностических 

методик (валидность, репрезентативность, 

надёжность, стандартизация); классические 

наборы, серии, батареи методик, 

использующихся для изучения различных сфер 

развития человека; виды и научные методы 

постановки психологического диагноза; 

основные требования к организации 

психодиагностического обследования и 

составлению заключения по его результатам. 

Уметь: выбирать адекватные, надежные и 

валидные методы количественной и 

качественной психологической оценки, 

организовывать сбор данных для решения 

задач психодиагностики в заданной области 

исследований и практики; грамотно и 

адекватно ситуации оперировать основными 

терминами и понятиями науки 

психодиагностики; организовывать 

диагностическую работу с различными 

возрастными группами; подбирать валидные, 

надёжные психодиагностические методики, 

составлять их в блоки и серии в зависимости от 

направления исследования, возраста 

испытуемых; применять методы 

математической обработки данных 

психологического обследования или 

исследования; организовывать 

психодиагностическое обследование, 

составлять и формулировать заключение по 

результатам психодиагностического 

обследования 

Владеть: опытом практических действий в 

сфере организации психодиагностического 

обследования и составления заключения по его 

результатам; владеет навыками постановки 

психологического диагноза; владеть 

навыками организации сбора данных для 

решения задач психодиагностики в 

заданной области исследований и практики 

владеть технологиями, необходимыми для 

эффективного выстраивания 

профессиональной деятельности с учетом 

профессиональной этики; методами 

организации конструктивного социального 

взаимодействия; 

владеть навыками использования в 

профессиональной деятельности системы 

психологических понятий и категорий. 

4. Общая трудоемкость дисциплины 144 часов (4 зачетные единицы).

5. Разработчик: А.М. Узденова, старший преподаватель кафедры общей и

педагогической психологии
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